Kinh thua Thay va cdc Thay Cé!
Chiing con xin phép chia sé mét s6 néi dung chinh ma chiing con ghi chép trong
bai Thdy Vong Tady gidng tir 4h50' dén 6h00', sang thir Tw, ngay 15/04/2026.
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PHAT HQC THUONG THUC

Bai 401: Sau khi chét roi, sé lai sinh

Chung ta tu hoc Phat phap phai biét rd rang sau khi ta chét, ta s& phai lai sinh
ra va ta sé sinh ra ¢ noi nio la diéu vo cing quan trong? Hoa Thuong chi day rang
sinh 10i tir 14 viéc nho, sinh ra rdi chét di chi 1a mot sy chuyén doi con luan hoi
moi 13 dang sg. Mot khi chung ta roi vao luan hoi thi kho dé ra dugc. Ching ta
hay quéan chiéu canh mot ngudi roi vao dong nudc dang chay xiét thi co may
thoat ra khoi dong nude d6 duoc miy ngudi? Pay 1a hinh dung dé hiéu con trong
vong luan hdi ma ching ta dd di qua, khong biét bao nhiéu 1a c¢di, khong biét bao
nhicu la giai doan. Khi biét minh chua chét, ching ta chua s¢. Nguoc lai, khi biét

minh sdp chét thi ching ta lai cudng cudng 1én.

Hing ngay, chiing ta phai dic biét chu y viéc xay dyng tin tdm kién dinh
trong viéc tu hoc Phat phap, tu hoc phap mon. Néu khong xay dung duoc, thudng
ngdy, chiing ta budng 10ng, tham chi xem thudng thi dén lic mot chudng ngai
nhoé dén nhu tudi gia dén, chung ta s& thay doi tin tim. Ching ta s& khong tin bat
ctr thtr gi, chi mong duoc séng. To6i di ting tiép xGic mot vai ngudi 16n tudi va
thdy rat rd y niém nay. Xung quanh y niém, budng tim cudng phdi ciia ho chi 1a
mong duoc séng, mong thay duoc con chau, gin giii bén vo minh. Néu ching ta

khong cén trong thi sau cting, chung ta cling roi vao tinh canh nay.

Luc con khoe thi truy cau danh vong loi dudng hodc khi gia bénh sap chét
thi mong cau duoc sdng dé gan con chau. Hoa Thuong néi: “Chiing sanh mé
hodgc dién dio nhw viy diy. Ngwoi gidc ngé thi hiéu ré rang nhin sanh kho
dau ngdn ngii.” Trén Kinh Phat thuong nhic Ta Ba 13 ¢di tam ma chung ta lai
khong thdy n6 1a ¢di tam. Néu quan sat mot chut thi thiy nhitng ngudi cao tudi
xung quanh ching ta gan nhu da ra di hét rdi. Day 1a sy that nhung ching ta
khong chiu tham chiéu dé nhan ra. Mot diéu dé thdy nhat 1a con chau trong nha
dang ngay cang 16n 1én thi ddng nghia véi viéc 6ng ba dang gan di dén mo phan

va cha me cling dang gan dén ngay ro1 xa con chau. Chung ta c6 thé noi thoi gian



oi, xin dumng lai khong? Néu thoi gian dung lai dé ong ba, cha me khong phai ra
di thi con chau chang 1& khong 16n. Con néu con chau van 16n, thoi gian khong

ngimg troi thi ngay rdi xa dng ba, cha me dang dén gan.

Trén Kinh Phat n6i thé gian vo thuong, khd, khong, vo ngi. Néu chung ta 1a
nguoi gidc ngd, chiing ta tuyét doi khong cé chat tham luyén ddi véi thé gian. Vi
sa0? Vi thé gian nay khong bén chat, s& ludn thay d6i. Ngudi gidc ngd sé thay thé
gian kho, khong, vo ngd con nguoi mé hodc dién dao thi 1am chap, cho rang moi
thir déu 1a that. Ho ctr nghi rang ho c6 nhiéu tién, nhiéu tai san thi s& séng rat
khoe, rat tot. bay 1a mé mudi! Tuy nhién, chi can mot viée bat nhu vy nhé xay ra
13 ho lién kho khong néi ra 101 roi.

Vi du nhu c6 mot gia dinh, ng61 nha cta ho 1a khu tai dinh cu, dugc xay
dung trén mot nghia trang cii di di roi cac phan mo. Lic moi vé &, doi séng rat
binh thuong vi vuong khi, phudc bau manh, nhung khi vuong khi, phudc bau suy
giam thi nhitng vong linh vén & trén dat lién xuat hién. Ho rat giau c6 nén bo ra
rat nhiéu tién dé kham & cac bac sy dau nganh nhung khong ra bénh. Tinh trang
ctia ho 13 dn khong ngon, thé khong duoc, nga khong nodi. Nguoi giau chi ¢ tién

ma tién lai khong giup duoc gi cho ho.

Co6 mot ba cu t61 gdp bi dau chan khong di duoc, ba noi co6 con quy bét ba.
T6i lién noi, khong co con quy nao dau, ba dn udng thiéu chat nén than thé gay
yéu thé nay va toi khuyén ba niém Phat. Vay 1a ba nghe 10 va niém xuyén sudt.
Hom qua t6i tré lai thi bac sy ké lai rang ba bao ba hét bénh rdi. Trong cau chuyén
nay cho thay, c6 nhitng lic, chiing ta tudng chimg khong thé giai toa nhung chi
can mot nhan duyén, mot cach lam hop 1y thi dudong nhu moi su tré nén tbt dep.
Trong cudc sdng thuong ngay, chung ta phai hét sirc can trong, nguoi voi ngudi
qua lai phai hop 1y, sdng tdt, d6i tét v6i cac mdi quan hé xung quanh chiing ta.
Thudng xuyén ting qua va tham hoi thi moi sy s& trd nén tt dep.

Dbi v6i hoan canh dai ty nhién, chung ta phai c6 y niém giir gin hoan canh
song duoc tét, ching han nhu khong thai rac bira bai, khong 1am nhing viéc gay
6 nhidm ngudn nude, 6 nhiém khong khi, 6 nhiém dat. Néu tréng trot ma tich cuc
dung phan hoa hoc thi dat dan dan sé tro hoa, khong con dinh dudng dé cay cbi

sinh sO1.



Déi voi thién dia quy than thi rat phién phirc, khong biét thi c6 thé mat ca
mang. Toi dugc ké lai rang c6 nguoi da chat cdy va pha mot cai miéu cii, hoang.
Khi dap bt twong, ai cling nghi birc tudng s& d6 nga sang bén kia. Nguoi dap
btrc tudng c¢d v chay ra khoi hudng d6 cia bic tuong nhung khong ngd, buc
tuong van do vé phia nguoi nay, khién anh ta chét ludn. Cho nén ddi voi quy than,

dung c6 xem thuong.

Hom trudce, ngudi nha ctia mot nguoi hoc trd da dén mot cdy mit 50 nam,
ddn xong thi 61 lién tuc. D1 bénh vién xét nghiém khong ra bénh. Trén non dudi
thao. Ky do, t6i di ngang qua nha ngudi ndy, toi c6 khuyén rang, cai cay trudc
khi mudn chat thi phai biét kinh 18. Pic biét, mot cay nhiéu nim nhu vay, s€ co
quy than nuong twa nén phai xin phép ho. O lang qué, nguoi dan thudng goi cac
cdy cb thu bang cy. Néu chiing ta xem thuong thi sé ton hai dén minh. Viéc nay,

dién ra rat nhi€u 1an & nhan gian. Cho nén chung ta phai hét strc can trong.

Thé gian nay c6 qua nhiéu viéc khién ching ta kho s& va néu vi su bét cén,
thiéu hiéu biét trong mdi quan hé giira nguoi v4i ngudi; giita nguoi véi dai tu
nhién; giita ngudi voi thién dia quy than thi ching ta s& tu gdy ra nhitng phién
phtc cho chinh minh. C6 nguoi thdy mot nhanh cdy da ¢ dinh vuon ra dudng thi
lién chat di. Vira chit xong, thi mi¢ng xung to, di kham cling khong ra bénh.
Nhung khi ra khu vyc miéu dinh d6 thap huong, xin 16i: “Con dd vé tinh xiic
pham” thi dén chiéu lai binh thuong. Day 14 viéc that chir khong phai 1a mé tin.
Viéc nay thudc vé 1€ kinh. Nhan gian chung ta c¢6 tuc cung thd dia, than dét, than
néng; ngudi & ndi thi ciing son than; ngudi & rimg thi cing than rimg, than cay.
Chung ta trong nhitng mdi quan hé nay, can phai c6 mot chat kién thire dé thau
hiéu. Néu chua biét thi chinh minh phai héi dén nguoi 16n tudi, ho ¢6 qua nhiéu

kinh nghiém va trai qua rat nhiéu viéc.

Hoa Thuong noi: “Thé gian la khé, khong, vé thwong va nhitng sw that
nay rit ré rang. Cho dit cé tin hay khéng tin, sw thit nay van la nhw vdy.” Phat
n6i rang con ngudi sdng ¢ thé gian déu bi chi phdi boi 8 cai khd bao gdm: Sanh,
Lao, Bénh, Ttir Kho, Ai Biét Ly Kho (Yéu nhau ma phai xa nhau), Cau Bt Pic
Khé (Cau ma khong duogc), Oan Tiang Hoi Kho (Ghét nhau ma phai gip nhau) va
Ngii Am Xi Thinh Khé. Ngudi tin hay khong tin thi déu dbi dién v6i Bat kho nay.

Nguoi tin thi hiéu 16 dao 1y nay nén dé dang chap nhan va bang long nhd do, su



théng kho s& diu nhe hon. Nguoi khong tin thi cho rang c6 nhiéu tién s& khong
phai kho nén khi bat kho dén, ho s& khé nhiéu hon. Du ¢6 tién nhiéu nhu nii thi
van phai dua tién ngudi than ra di mai mai.

Chung ta thau hiéu dugc kiép nhan sinh nay, thé gian vo thuong, con ngudi
phai trai qua bat kho, cho nén, ting giai doan chiing ta phai tiép nhan né. Ching
ta phai c6 su chuan bi tir truéc dé chip nhan ting diéu ¢ timg giai doan cudc doi.
O tudi 60 1a chudn bi budc sang giai doan tudi gia, bénh 1a duong nhién. Khi biét
minh sip chét thi phai biét ring chét 1a dwong nhién, cho nén, viéc can lam va
viéc nén 1am thi phai mau mau lam dé khi ra di, khong con gi hdi tiéc. Hoa
Thuong ting noi rang: “Hém nay khéng lam thi ngay mai sé hoi hdn”. Ching ta
khong dé minh hdi han vi nhiing viéc can 1am hom nay, chiing ta da lam rdi nén

ngdy mai khi ra di, ta s& bang 1ong ma ra di.

Hoa Thuong noéi: “Cadc vi nén chu y, toi thwong noi tw sanh la viéc lon chir
16i khéng ndi sanh tir la vigc I6n. Sanh tir chi la mét giai doan, sanh tiv la chét
con tir sanh la song vi sau khi chét ta lgi sanh, vinh vién tuan hoan khong bao
gio' ngung nghi. Nhw vy, ngwoi gidc ngo khong sg' chét. Ngwoi chén thit gidc
ngé thwong dem chiv ‘chét’ dén trén trdn, nhic nhé chinh minh sau khi chét,
ta sé sanh vé noi nao? Ta dén noi nao the sanh méi la vigc Ién duy nhit ngay
trong doi nay cia ta. Sau khi chét, truée mdt chiing ta la 10 con dwong dé
chung ta di”.

Chung ta luén nhé dén chir chét dé nhic nhé minh rang c6 nhitng viéc dang
phai san si hay khong? Pang tham cau hay khong? Trén Kinh Phat thuong nhac
chung ta khong mang theo dugc bét cir thir gi chi co nghiép di theo minh, nghiép
thién va nghi€p 4c ma minh tao s€ di theo chung ta. 10 con duong chinh 1a thap
dao luan hoi gém Dia Nguc, Nga Quy, Suc Sanh, Troi, Nguoi, A Tu La, Thanh
Vin, Duyén Giac, B4 Tat, Phat. C5i Thanh Vin, Duyén Giac, B4 Tat, Phat thi
con xa d6i voi chung ta. Troi, Nguoi, A Tu La cling kho dé vao. Duy chi c¢6 Dia
Nguc, Ngi Quy, Suc Sanh 1a ching ta d3 c6 phan vi ngdy ngay déu dang tham
san si. Pay chinh Ia ty [am ty chiu, nhu Hoa Thuong tirng nhéc nho.

Chung ta hiéu thau r6i thi ngay doi nay phai tich cuc lam viéc thién, mang
lai loi ich cho cong dong va xi hoi, nhit dinh khong vi loi ich ¢4 nhan minh. R

rang chiing ta c6 thé 1am duogc! Nhung theo Hoa Thugng, chiing ta khong mudn



1am vi so 16, s¢ thiét thoi. Tuy nhién, nhitng thir chung ta cho di khong bao gio
mat, nhan gian c6 cau: “Bdnh it di thi banh quy lai”. “Luwdi troi long 1ong khong
sét mét may tran”. Tat ca nhiing gi 1a thién hay ac chiing ta lam déu khong sot
lot cho du 1a mdt may bui, vay tai sao chung ta khong tich cuc lam viéc thi¢n.

Néu ching ta chiu lam, ching ta s€ lam duogc nhiing vi¢c ma Phat B Tat da lam.

Hoa Thugng nhic nhd: “Pham phu chiing ta, phién nio nghiép chwéng
cang lic cang nhiéu. Phwéc divc va tri tu¢ ngay mét it di. Chi cin chiing ta
khéng ra dwoc khéi luén hoi thi sw tram luén trong sinh tie lai cang sdu hon.
Nghi dén viéc nay thét la dang so! Chiing ta phdi thiu hiéu sanh ti tive la sanh
ra réi chét khong phdi la viéc ding so, nhung ludn hoi cang liic cang sdu mai
la viéc ddng s¢.” Chung ta chua s¢ vi chua hiéu. Chang ta nhu ngudi mu khong

thdy, nguoi diéc khong nghe nén khong thay so.

Hoa Thuong tiép 10i: “Chiing ta & trong céi ngwoi nay rét ngdn ngiii cho
nén nhit dinh phdi ldp ra mét chi nguyén kién dinh. D6 la phdi roi khéi thé
gi6i Ta Ba, roi khoi sdu céi ludn hoéi vi ludn hoi la qud kho, qud ddng so.”
Chung ta sanh ra lam nguo1 nhung thoi gian lam nguoi khong duge bao 1au, 100
nam so v&i thoi gian vo tan c6 dang la bao dau! Néu 1a 80,70,60 nim thi con ngén
hon nira. Mot dura tré chi vi tham giot mat trén ludi dao ma liém ludi dao khién
dat mat ludi. Con chung ta chi vi danh vong loi dudng tim thuong ma danh doi,
tham mdt chat danh 1oi c6 dugc gi ddu, dé roi lot vao sinh tir luan hoi va doi doi,
kiép kiép & mai trong do.

Mudn ra khéi ludn hoi thi dimg nén tao nghiép luan hoi nita. Nghiép luan
hoi 1a gi? La subt ngay mai a0 danh 4o vong, tham san si man. Viéc nay khong
nén nhung chung ta van lam. Pay chinh 14 cac tap khi xdu 4c ciia chung ta. Hoa
Thuong khang dinh: “Tém lai ma ndi, sanh tiv khong ding s, ludan héi méi
ddng so. Viy lam thé nao dé thodt khéi ludn hoi. Chi ¢é mét viéc duy nhit, én
dinh nhit, dang tin nhat chinh la phdi niém Phdt. Méi niém chiing ta déu la

ni¢m Phat dé cau ving sanh Cwc Lac”./.
Nam Mé A Di Da Phit

Chiing con xin tity hy c¢éng dirc ciia Thdy va tat ca cdc Thay Cé!



Néi dung chiing con ghi chép loi gidng ciia Thay c6 thé con sai lam va thiéu
sot. Kinh mong Thdy va cac Thay C6 lwong thir, chi bdo va déng gop v kién dé

tai liéu hoc tap mang lai loi ich cho moi nguoi!



